
Trainerassistentenlehrgang 657 Bad Fallingbostel

Lehrgangsnummer: 657-25
Lerneinheiten: 35
Träger: Landesschwimmverband Niedersachsen e. V.
Kosten: 200 € | Vereinsmitglied (eigener Landesschwimmverband)

400 € | Ohne Vereinsmitgliedschaft / Externe
Anmeldeschluss: 11.09.2025, 23:00 Uhr
Stornofrist: 11.09.2025

Termine
11. - 12.10.2025, 10:00 - 18:00 Uhr
Ort: Jugendherberge Bad Fallingbostel

Liethweg 1, 29683 Bad Fallingbostel
Referenten: Carmen Braun / Jennifer Coordes

08. - 09.11.2025, 10:00 - 18:00 Uhr
Ort: Hallenbad Bad Fallingbostel

Heinrichsstraße 22, 29683 Bad Fallingbostel
Referenten: Jennifer Coordes / Matthias Michaelsen

Inhaltliche Schwerpunkte

Die Trainerassistentenausbildung (Grundausbildung) bildet den Einstieg in die Trainer – bzw.
Fachübungsleiterausbildung des Landesschwimmverbandes Niedersachsen e. V. 
Sie wendet sich an alle Interessierten, die sich in ihren Vereinen schwimmsportlich mit Kindern beschäftigen
möchten. Die Themenbereiche „Didaktik und Methodik“, „Wassergewöhnung/ -
bewältigung“, „Einführung in die Schwimmarten“ und „Rechtsfragen und Versicherung“
werden mit 35 Unterrichtseinheiten (UE) Gegenstand dieses Ausbildungsabschnittes sein. 
4 UE werden über E-Learning vor/während des Lehrganges abgedeckt (Entwicklung und Verhalten von
Kindern, Verbandsstrukturen). 
Der Trainerassistentenlehrgang ist das 1. Modul in der Trainer C Lizenzausbildung. Es folgen der
Aufbaulehrgang (Modul 2) und der Abschlusslehrgang (Modul 3).

Hinweis

Voraussetzung* :
- Vereinszugehörigkeit und Vereinsempfehlung
- mind. Alter von 16 Jahren
- gültiger Rettungsschwimmer (mind. Bronze DLRG)
- gültiger Erste Hilfe Schein
- unterschriebener und vom Verein abgestempelter Ehrenkodex für Trainerinnen und Trainer
- Sichere Beherrschung der deutschen Sprache (mind. B2-Niveau)
 
* Bitte im Benutzerkonto unter "Meine Qualifikationen" hochladen.
 
Kontaktperson:
Jennifer Coordes 
jennacoordes@web.de
 
Sonstiges:
Der Lehrgang beinhaltet einen e-Learning- Anteil, welcher selbstständig von den Teilnehmern



durchgeführt wird.  Für das Erarbeiten wird ein internetfähiges Endgerät mit Kamera und Mikrofon benötigt.
Es greifen die AGB´s des LSN.
 Teilnehmer, die nicht aus Mitgliedsvereinen des LSN kommen, zahlen
die doppelte Teilnahmegebühr (400,00 € Teilnahmegebühr).

Veranstalter

Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.
Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover
Hier finden Sie unsere AGB: AGB LSN


